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बाली कटनी

धान रोपेको लगभग १२० दिनमा काट्ने समय हुन्छ । जब धान पहलेो

अवस्थामा पुग्छ तब हावापानीलाई ध्यान मा राखी बाली कटऩी गनुु पछु।

यसऱी कादटएको धानलाई घामले भट्ेने गरी सकुाउनु पछु, धान सकु्न कररब

एकहप्ता समय लाग्िछ ।

थे्रत्सिंग (धान झाट्नु )

राम्रो सँग सकेुको धानलाई खले गरामा जम्मा गररन्छ, अदन धानलाई झादटन्छ

साथै नाग्लोको सहायतले भसूलाई उढाई धानलाई जम्मा गरी दढकुदटमा

लगाइन्छ ।
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परिचय

धान प्राय जसो सबै मादनसले उपयोग गने दसदक्कमको प्रमखु खािन््य बाली

मध्ये एक हो। राज्यको अदधकाांस गमी हावापानी हुने ठाऊमा धान खतेी

वसाु याममा वर्कुो एकचोटी गने गररन्छ साथै दसदक्कमको पषृ्ठभदूममा अरु

खािांन्य बालीको तलुनामा धान खतेी बदढ गरेको पाईन्छ ।

ब्याडको ियािी

धान रोप्नु भन्िा पदहले धानको ब्याड राख्नु पछु। धान को ब्याड राख्न अदघ

बारीलाई राम्ररी जोदत , छेउ दभत्ता खदन , घासलाई खतेमा पानी हाली कुहाउनु

पछु। जब झारपात राम्ररी कुहुन्न्छ खतेलाई पनु जोदत िािे लगाउनु पछु। ब्याड

तयारी गिाु ब्याड को उत्तर परिको भाग कदम्त मात्रामा उठाइएको हुनपुिछु

जसले गिाु पानी जम्न नदिएर पानीको को राम्रो दनकास हुनमा सहयोग पुग्छ ।

त्यसपदछ राम्ररी पाकेको गाईको मल बारीमा लगाई अदन्तम जोताई गरर धान

को दबउलाई छररन्छ। यसरी छरेको दबउ लगभग एक मदहना पदछ मखु्य

जग्गामा रोप्नका लादग तयारी हुन्छ ।

जग्गाको ियािी

प्राय जसो दसदक्कममा धान खदेत साउन मदहना मा गने गररन्छ । रोप्न अदघ

बारीलाई राम्ररी जोदत , छेउ दभत्ता खदन , मल लगाई , घासपात पात

पदतङ्गारलाई कुहाउन्नका लादग खतेमा पयाुप्त मात्रमा पानी हाल्नु पछु।

त्यसपदछ धान रोप्ने दिन पनु जोदत, िािे लगाई, बाउसे गरर, माटोलाई समतल

बनाउने काम गररन्छ। माटोलाई समतल बनाउिा िदिण परिको भागलाई केदह

उठाउनु पछु जसले गिाु गरामा पानी रदहरहन सहयोग पगु्िछ।

तकिा िथा िोग बेवा्थापन

धान बालीमा लाग्ने मखु्य दकरा हरु मा धान खाने पतु्तली , नरमा लाग्ने गबारो ,

मसुा साथै गांगटो आदि हुन् । जदैवक तररका बाट कीरा रोकथामको लागी

दततेपाती, अङ्गरेी साथै दनमपत्ताको घोल बनाइँ छनाुले कीराको प्रकोप लाइ

कम गनु सदकन्छ।

धान बालीमा लाग्ने प्रमखु रोगहरुमा; दजङ्कको कमीले लाग्ने खैरा रोग, पात

डडने र धानको बालामा कालो पोका िखेा पनुु इत्यािी मखु्य हुन् ।

गोडमेल

यसरी रोदपएको धान गोडने समय

हुनलाई डेड िेदख िइु मदहना लाग्िछ।

हिेाु धान जस्तो िदेखने सामालाई र

झारपात साथै बाग्लो भएको धानलाई

उखेलेर फादलन्छ यसरी उखेल्िा सामा

पदन धान जस्तै िदेखने भएकोले सामा

उखेल्िा ध्यान् दिनु पछु। छेउ दभत्त्तामा

लामो लामो घास भए काट्नु पिछु

साथै हप्ता िश दिनको अन्तरलमा

दसचाई गरररहनु पिछु। सामान्यतय

बाला दनदस्कने , फुलफुल्ने र िदुधलो

अवस्थामा दसचाई मा बढी ध्यान दिनु

पिछु।


