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फसल काट्ने

जब लगाएको बाली राम्ररी सकु्छ तब यसको घोगा-घोगा बााँचेर यसलाई

घरमा ल्याएर आधा खोसेला निकालेर यसलाई झपु्पा झपु्पा पारेर भारमा

राख्ि सनकन्छ अथवा यसलाई त्यत्तकैै नकचिको टााँडमा जहााँ धवुााँले भट्ेिे

ठाउमा रानखन्छ तानक यसमा धनुलया िलागोस भिेर धवुााँमा राखिे चलि छ ।
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परिचय

मकै (Zea mays) खरीफ बालीको प्रमखु अन्िहरू मध्ये एक हो । मकै

प्रायजसो अन्िका लागी या घााँसको लागी रोप्िे गररन्छ । नसनक्कमको सन्दभभमा

पोलेको मकै रोडका डीलहरूमा बेच्ि राखकेो प्रश्सत्तै मात्रमा दनेखिे गररन्छ ।

प्रायजसो मकैको चामल अन्य चामलहरू साँग नमसाएर भत पकाइन्छ ।

मानिसहरूले मकैको चामल नमसाएर खािा मि पराउाँछि् । यसको सािो नबरूवा

दनेख नलएर सबै यसको डााँक्ला, घोगा, र मकैको दािालाई मजाले नपसेर यसको

भसु बिाई गाईको खािको रूपमा प्रयोग गिभ सनकन्छ ।

माटो ि हावापानी

यो जाडोमा भन्दा बेसी गरम ठाउाँमा राम्रोसाँग फल्छ । यो उष्णकनटबंधीय

(Tropical) दनेख समशीतोष्ण (Temperate) क्षेत्र सम्मको अत्यन्त नभन्ि

मौसमी अवस्थाहरूमा हुकभ न्छ । यसले बेसी पािी भएको ठाउाँ सहि सक्दिै । यो

गनहरो उवभर र राम्ररी निकास भएको माटोमा राम्रोसाँग अिुकूल हुन्छ । यसलाई

जिुसकैु माटोमा पनि उब्जाउि सनकन्छ ।

मकै छने ठाउँको ियािी

दईु खपे जोतेको बारीमा मकैको बीउ छिभ योग्य हुन्छ । जोत्ि अनघ बारीमा

पयाभप्त मात्रामा खाद या मल छरेको हुिपुछभ । यसो गिाभले जोतेपनछ मल र

माटोको नमश्रण राम्रो साँग हुिे गदभछ । पािी जम्ि िपाउिे गरी यसको ठाउाँ तयार

गरेको हुिपुछभ ।

िोप्ने समय:

कीरा लागकेा या कुनहएका बीउहरू रोप्ि अनघ छुट्याउिु पछभ । यो फसलको

रोप्िे समय औलनतर फरवरी र माचभ मा अनि लेकनतर माचभ अप्रेलमा रोनपन्छ ।

मलखाद

बीउ छिे एक साता अनघ जनमिमा राम्ररी सडेको गाईको मल (FYM) हाल्िे

गररन्छ । तोरीको तेल नपसेर निक्लेको पदाथभ र जीवामतृको प्रयोगले बालीको

उत्पादि बढाउाँछ ।

गोडमेल

छरेको बीउ भन्दा लाइि बिाएर रोपेको बीउ छ भिे गोडमेल गिभ या झार उखेल्ि

सनजलो हुन्छ । लाइिमा रोप्िे नवनधमा बीउ रोप्दा कााँटा वा हलो प्रयोग गरी

उनचत दरूी र गनहराइ राखरे पङ््कनिमा बीउ रोनपन्छ यसो गिाभले नवरूवाको बीचमा

गोडमले गिभ सनजलो या सरल हुिेगदभछ ।

तवरूवा छाँट्ने वा उकेिा लगाउने

यो नवनध नवशेष गरी बीउ छरेको 40-50 नदि पनछ गिे गररन्छ । मकैको नवरूवा

छााँट्िे काम दईु दनेख तीि खपे सम्म गररन्छ यनद बारीमा बीउ बाक्लो छरोको छ

भिे अनि नवरूवाको फेदमा उकेरा लगाउिे वा माटो चडाउिे कायभ गररन्छ । त्यही

समयमा गाईको मल (FYM) या गाँडयौलाको मल हाल्िे काम पनि गररन्छ ।

यसो गिाभले नवरूवाको छेउछाउमा पािी जामीिबाट रोकथाम हुन्छ । पािी

जामीिे नस्थनतमा राम्रो साँग िाली काट्िु पछभ ।


