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2. vif'"V feJ.k dks feykuk

rkjksa ds tky ds Åij] vifj"d`r] dkcZfud inkFkZ tSls% FYM] Hkwlk rFkk Qly@ikS/k ds vif'k"V dks j[kk 
tkrk gSA blesa eqxhZ ikyu miØeksa ls izkIr [kkn dk iz;ksx ugh gksuk pkfg, D;ksafd ;wfjd vEy d`fe ds fy, 
gkfudkjd gksrk gSA ckjhd inkFkksZa rFkk ikuh dks feykdj vif'k"V inkFkksZa ij 5 ls 10 ls0 eh0 eksVh [kkn dh 
ijr j[kh tkrh gSA xk;] cdjh rFkk HksM+ ls izkIr [kkn vf/kd mi;ksxh gksrh gSA gfjr [kkr] tSls ikS/kksa ds iRrs] 
?kkl dh dfVaxt (Cuttings) Hkh iz;qDr dh tk ldrh gSA vf/kd ckjhd inkFkZ tSls ?kkl dh dfVaxt] eDdk 
rFkk xsagwa dk Hkwlk vf/kd ykHkdkjh gksrk gSA d`fe ;k dhM+ksa dks Mkyus ls igys dkcZfud inkFkksZa dks xhyk fd;k 
tkrk gSA 'kq"d inkFkksZa dks vf/kd rFkk i;kZIr ikuh rFkk rktk [kkn dks de ikuh dh vko';drk gksrh gSA 

3.  dEiksLV ;k <+sj esa d`fe;ksa dks NksM+uk 

rRi'pkr ueh;qDr cSM esa dsapqvksa dks NksM+k tkrk gSA dsapqvksa dks vdsys - vdsys NksMus dh vis{kk] budk ,d 
>q.M 0.5 ehVj nwjh ij fLFkr Nsnksa esa NksMuk vf/kd dkjxj gksrk gSA

4. cSM dks <duk@can djuk

fQj cSM dks ikS/k inkFkksZa ;k ikWyhFkhu dh 'khV ls <dk tkrk gSA le; le; ij] bl cSM ds iRrksa dh ek=k dks 
tkuus ds fy, fujh{k.k djuk t:jh gksrk gS D;ksafd dsapqvksa }kjk budk yxkrkj mi;ksx fd;k tkrk gSA dsapqvksa 
dk lh/kh lw;Z dh jks'kuh ls cpkus ds fy, cSM dks vPNh izdkj ls <duk t:jh gksrk gSA

5. cSM esa vif'k"V inkFkksZa dk foy; 

fu;fer :i ls cSM esa dcZfud inkFkksZa dh vfrfjDr ijrksa dks tksM+uk ;k foy; djuk vR;ko';d gSA ,d 
lkekU; izpyu esa cSM ds mij le; le; ij dkcZfud vif'"V inkFkksZa dks vyx vyx txgksa ij 
Bwalk@nck;k tkrk gSA yxHkx 3 ls 6 eghuksa ds i'pkr dsapqvk [kkn cudj rS;kj gks tkrh gSA vfrfjDr 
dpjs@vif'k"Vksa dks feykus ls oehZ dEiksLV dh izfdz;k yEch gksrh gS ijUrq blls vf/kd ek=k esa dsapqvk [kkn 
rS;kj gks tkrh gS A vf/kd ifj"d`r rFkk eghus mRikn izkIr djus ds fy, oehZ dEiksLV fudkyus ls bdVBk 
djus ds yxHkx rhu lIrkg igys vif'k"V inkFkksZa dks feykuk can dj nsuk pkfg,A

6- iw.kZ :i ls rS;kj dEiksLV

yxHkx 60 ls 90 fnuksa ds vUnj esa cgqr gYdk] xgjs Hkwjs jax dk inkFkZ cudj rS;kj gks tkrk gSA ;g dkyk] 
nkusnkj] g;wel ;qDr inkFkZ gh dEiksLV dgykrk gSSA mijh lrg ij dsapqvksa ds [kkn dh mifLFkfr Hkh dEiksLV 
rS;kj gksus dk lwpd gksrk gSA cSM dks [kkyh djus ls nks&rhu fnu igys ikuh nsuk can dj nsuk pkfg,A bdVBs 
dh xbZ lkexzh dks ,d <+sj esa lw;Z dh jks'kuh esa j[kk tkuk pkfg,A nks ;k rhu x<~<ksa okyh iz.kkyh esa] izFke pSEcj 
esa ikuh dh vkiwfrZ can djus ls dsapq, ;k d`fe Lor% gh nwljs rFkk rhljs pSEcj esa pys tkrs gSa rFkk J`a[kykor 
rjhds ls [kkn dk nksgu fd;k tk ldrk gSA

7- dsapqvksa dk i`FkDdhdj.k ( Separation)

1. d`fe;ksa dk tkyh ;k Nyuh dh enn ls vyx fd;k tk ldrk gSA 

2. dsapq, D;ksafd vf/kd eksVs gksus ds dkj.k Nyuh ds Åij jgrs gSa rFkk bUgsa nksckjk [kkn cukus ds fy,    
mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA

lkStU;% jk"Vªh; fe'ku&fgeky;u vè;;u lkStU;% jk"Vªh; fe'ku&fgeky;u vè;;u 
vf/d tkudkjh gsrq fuEu irs ij lEidZ djsa%

funs'kd] fgeky;u ou vuqla/ku laLFkku
dkWfuiQj dSEil] iaFkk?kkVh] f'keyk&171 013 (fg-iz-)
nwjHkk"k% 0177&2626778] iQSDl% 0177&2626779

eqnzd% U;w bZjk xzkfiQDl] [kyhuh (fg-iz-) fnukad% vizSy 2018

fgeky;u ou vuqla/ku laLFkkufgeky;u ou vuqla/ku laLFkku

ladyudrkZ% ouhr ft"Vw] nq";ar dqekj] iadt dqekjladyudrkZ% ouhr ft"Vw] nq";ar dqekj] iadt dqekj

dsapqvk [kkn% ,d voyksdudsapqvk [kkn% ,d voyksdu
izkd`frd [kkn viuk,a] e`nk dh moZjrk dks cpk,aizkd`frd [kkn viuk,a] e`nk dh moZjrk dks cpk,a



dsapqvk [kkn] Rofjr dEiksfLVax fof/k }kjk rS;kj ,d g;wel ;qDr inkFkZ gksrk gS] ftlls feV~Vh ds 
jklk;fud] HkkSfrd rFkk tSfod vfHky{k.kksa esa lq/kkj rFkk ikS/kksa dh o`f) ds fy, mi;qDr ifjfLFkfr;ka 
rS;kj gksrh gSA
oehZdEiksfLVax ds }kjk ikS/kksa dh o`f) ds fy, mi;ksxh vkSj izHkkoh ek/;e dEiksLV@dsapqvk [kkn cukus 
ds fy, pkj izeq[k ?kVdksa dh vko';drk jgrh gSA
1-  mi;qDr ewy inkFkZ ds :i esa dkcZfud vif'k"V tSls lCth] Qyksa bR;kfn ds fNyds] 'kknh 

lekjksgksa] ikfVZ;ksa bR;kfn esa bLrseky gksus ds i'pkr QSads x, Qwyksa ,oa ekykvksa dh Hkkjh ek=k rFkk 
m|ksxksa }kjk tfur dpjs dh miyC/krkA

02-  mi;qDr Ik;kZoj.kh; ifjLFkfr;ka tSls 30  lsaVhxzsV rd vuqdqyre rkieku vkDlhtu dh 
miyC/krk rFkk ihMdthoksa dh vuqifLFkfrA

3-   mi;qDr dsapqvk iztkfr;ksa dh i;kZIr la[;kA
4-  dsapqvk [kkn rS;kj djus ds fy, x<Mksa] iSVh;ksa rFkk cDlksa lfgr mfpr cqfu;kfn <+kaps dh 

vko';drkA

oehZdEiksLV@dspqavk [kkn D;k gS \

dsapq, (Earthworms):
dsapq,] tUrq txr ds ,sls tho gS] ftUgsa oSKkfud Lrj ij ,fufyMk (Annilida)  tkfr esa oxhZd`r fd;k 
x;k gSA budhs 'kkjhfjd jpuk d`fe ds :i  esa gksrh gS rFkk 'kjhj dbZ vaxwBh (Ring like) dh rjg ds 
[ka.Mksa esa foHkkftr gksrks gS A izk;% ;s tho tSfod dkcZu (Organic Carbon)  rFkk ueh okyh feVVh esa 
vf/kdrj ik, tkrs gSaA ;s d`fe feV~Vh dh  moZjrk dks vn~Hkwr :i  ls c<kus dh {kerk j[krs gSaA blh 
fy, bUgsa izd`fr dk gyokgk (Nature's Ploughman) Hkh dgk tkrk gSA

vf/kdrj fodkl'khy ns'kksa esa fofo/k L=ksrkssa }kjk tfur dkcZfud dpjs dh cM+h 
ek=k ;k izfr'kr~rk ikbZ tkrh gSA izk;% jlksbZ?kjksa }kjk tfur fofo/k izdkj dk 
dpjk ('kq"d o Bksl) izca/ku ;k fuiVku dh izpfyr iz.kkfy;ksa ds ckotwn izk;: 
,d leL;k ds :Ik esa ns[kk tkrk gSA okLro esa] dEiksLVhax ;k dpjs ls [kkn rS;kj 
djuk ,d fu;af=r izfØ;k gS] ftlesa dpjs ds dkcZfud ?kVdksa dks e`nk mi;ksx 
;ksX; LFkkbZ mRiknksa ;k inkFkksZa esa ifjofrZr fd;k tkrk gSA ;g izfdz;k e`nk 
mRikndrk dks cuk;s j[kus esa lgk;d rFkk feV~Vh ds iks"kd rRoksa ds lao/kZu ds 
fy, mÙkjnk;h] lw{e thoksa }kjk lapkfyr@fØ;kfUor dh tkrh gSA 
dEiksfLVax@O;FkZ ;k vif'k"V inkFkksZa dks iqupØ.k }kjk d`f"k {ks= esa iz;qDr djus 
dk lcls izHkkoh tfj;k gSA ;g ,d lgt ljy izkd`frd fof/k gS ftlds }kjk 
dpjs dks mi;ksxh tSfod [kkn ds :i esa rcnhy fd;k tkrk gSA

dEiksLV feV~Vh ds vUnj fofHkUu iks"kd rRoksa dks larqfyr :i ls c<+kus esa lgk;d 
gS] ftlls ikS/kksa }kjk ;g rRo vklkuh ls vo'kksf"kr fd;s tk ldrs gSA blds 
bykok ;g feV~Vh ds Hkkjh ?kVdksa dks gYdk dj e`nk lajpuk esa lq/kkj rFkk fpduh 
feV~Vh esa ty vf/kxzg.k {kerk dks c<kus dk dk;Z Hkh djrk gSA 
blls feV~Vh esa] lw{e thoksa dh vkoktkgh rFkk tM+ksa dh o`f) esa Hkh en~n feyrh 
gSA dEiksLV ;k izkd`frd [kkn ok;qe.My ls lkekU; feV~Vh ls nksxquk] fpduh 
feV~Vh ls pkj ;k vkB xquk T;knk ueh ;k ikuh vo'kksf"kr djrk gSA dEiksLV 
}kjk ;g ty ikS/kksa ds fy, 'kq"d ekSle esa mi;ksx djus ds fy, laxzfgr :i esa 
j[kk tkrk gSA dEiksLV ;k izkd`frd [kkn esa jklk;fud [kknksa dh Hkkafr 
ukbZVªªkstu] QkLQksjl rFkk iksVkf';e lfgr eSxuhf';e] vk;ju rFkk ftad tSls 
lw{e rRo tks ikS/kksa dh tMksa ds fy, lgk;d gksrs gSa] izpqjrk  ls miyC/k gksrs gSaA 

;g lexz :i ls dkcZfud O;FkZ inkFkksZ@dpjs ds la?kVu dks c<kus ds fy, 
fofHkUu tSfod izfØ;kvksa rFkk rduhdh fof/k;ksa }kjk o`gr Lrj ij dsapqvksa dh dbZ 
iztkfr;ksa dh o`f) djus dk ,dhd`r rjhdk gSA dpjs dks dsapqvksa }kjk dbZ 
vkWDlhd`r rFkk vukDlhd`r lw{e thoksa dh lgk;rk ls [kk;k rFkk ipk;k tkrk 
gSA bl izdkj ls dpjs dks ckjhd g;wel ;qDr inkFkZ esa ifjofrZr fd;k tkrk gSA 
bl :i esa ikS/kksa ds fy, egRoiw.kZ lw{e rRoksa viuh ekSfyd lajpuk ls vf/kd 
ljy o vklkuh ls mi;qDr fd;s tkus okyh voLFkk esa cny tkrs gSa A

dEiksLV (Compost) @izkd`frd [kkn  D;k gS \

dEiksLV ;k izkd`frd [kkn gh D;ksa \

oehZdEiksLV (Vermi - Compost)@ dspqavk [kkn 

dsapqvk [kkn ds dqN HkkSfrd vkSj jklk;fud vfHky{k.k%dsapqvk [kkn ds dqN HkkSfrd vkSj jklk;fud vfHky{k.k%

oehZdEiksLV (Vermi - Compost)@ dspqavk [kkn 

dEiksLV ;k izkd`frd [kkn gh D;ksa \

dEiksLV (Compost) @izkd`frd [kkn  D;k gS \

1- dsapqvk [kkn dk jax xgjk Hkwjk ;k dkyk gksrk gS tks d`f"k vof'k"Vksa ds vi?kVu dk |ksrd gksrk gSA
2- blesa yxHkx 24 ls 25 % ueh rFkk fof'k"V /kuRo (Specific  Density) 0.9 gksrk gSA bls feV~Vh esa 

feykus ls ikS/kksa ds fy, vko';d rRoksa dh miyC/krk esa o`f++) gksrh gSA
3- blesa tSfod dkcZu dh vkSlru ek=k 20% ikbZ tkrh gS rFkk ukbZV~kstu dh miyC/krk yxHkx 0.95 % 

gksrh gSA 
4- bldk pH  yxHkx 6.9 gksrk gSA
5- oehZ dEiksLV esa cncw ugha gksrh gS vkSj eD[kh ,oa ePNj ugha iuirs gSa rFkk ;g okrkoj.k iznwf"kr ugha 

djrh gSaA
6- ;g [kkn de vo/kh vFkkZr Ms<+ ls nks ekg ds vanj cudj rS;kj gks tkrh gSA
7- blesa lw{e iksf"kr rRoksa ds lkFk lkFk ukbV~kstu 2 ls 3 izfr'kr] QkLQksjl 1 ls 2 izfr'kr] iksVk'k 1 ls 2 

izfr'kr feyrk gSA 

dsapqvk [kkn@oehZ dEiksLV rS;kj djus dh fof/ %dsapqvk [kkn@oehZ dEiksLV rS;kj djus dh fof/ %
ikjEifjd :i] dsapqvk [kkn@oehZ dEiksLV dks fuEufyf[kr pj.kksa@Lrjksa ij rS;kj fd;k tkrk gSA

1.  cSM cukuk 

dadjhV rFkk ydMh ; IykfLVd 'khV ds lkFk Bed rS;kj fd;k tkrk gS rFkk dk"B] yV~Bksa] iRFkjksa ls 20 ls 30 
ls-eh- Åaph nhokjs cukbZ tkrh gSA fupyh lrg ij ydM+h dk ,d QV~Vk rFkk gok dh vkoktkgh c<+kus ds fy, 
iryh- iryh rkjksa dk tky fcNk;k tkrk gSA
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