
Key Resource Person (KRP) Training
(सदभ[ åयिÈतयɉ का Ĥͧश¢ण )

Central Himalayan Rural Action Group(CHIRAG)



संͯ ¢Üत पǐरचय-ͬचराग
• Central Himalayan Rural Action Group 

(CHIRAG) 
• ͬचराग एक  èवयंसेवी संèथा है  जो 5 ज 
(जल, जंगल, जमीन, जानवर और जन) को 
लेकर ͪपछले 30 वषɟ से Ǒहमालयी  ¢ेğ  मɅ  
काम करते आ रहȣ है | 

• मुÉय काया[लय-ओडखान,  मुÈतæेवर,नǓैनताल 



संͯ ¢Üत पǐरचय-ͬचराग

 

• ͬचराग का अपना èकूल और अèपताल है िजसमे छोटे 
बÍचɉ ͩक Ĥारंिàभक पढाई-ͧलखाई होती है और साथ हȣ मɅ 
बाͧलकाओ ंके ͧलए छाğवǓृत भी है |  

• इस छाğवǓृत के तहत दो छाğाओं के १२ वी तक ͩक  
पढाई से लेकर होèटेल आǑद का पूरा खच[ उठात ेहɇ |  

• ͬचराग आज भी केÛġȣय Ǒहमालयी ¢ेğɉ मɅ लोगो के 
आजीͪवका को लेकर काम कर रहȣ है |  

• इसके तहत उÛनत बीजɉ का ͪवतरण से लेकर मुगा[, बकरȣ,  
और दसूरे पशुओ ंका भी ͪवतरण  ͩकया जाता है |



संͯ ¢Üत पǐरचय- जल संवध[न काय[Đम
• आज हम यंहा आपके बीच जल संवध[न काय[Đम के बारे मɅ बात करने आयɅ हɇ | 

• जसैा ͩक  आप लोग सुन रहे हɉगे और देखते हɇ ͩक ͩकस तरह Ǒदन ĤǓतǑदन  Ǒदन 
पुरे देश और दǓुनया मɅ और खाश कर हमारे Ǒहमालयी ¢ेğɉ मɅ पानी ͩक कमी  होती 
जा रहȣ है | 
 

• वै£ाǓनक कहते हɇ ͩक  जलवायु पǐरवत[न के कारण जल चĐ मɅ पǓत [वत[न हो रहा है 
िजसके बजह से महȣनɉ  तक होने वाला वषा[ बस कुछ Ǒदनɉ मɅ ख़×म होई जक रहा 
है |



World Resource Institute

Water Stress Map India and Uttarakhand
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जलवायु जल चĐ पǓत[वत[न
• उदहारण के तौर पर  हमारे Ǒहमालयी ¢ेğɉ  मɅ पहले सतझर होते 

थ|े

•  िजसमे वषा[ का जल धीरे-धीरे भूͧम के अंदर भूͧमगत होता था जो 
ͩफर हमारे नौले और धारɉ के जल मɅ बढ़ोतरȣ करता था |  
 

• वषा[ आज भी लगभग उतना हȣ हो रहा है लेͩकन महȣनɉ तक होने 
के बजाय  कुछ हȣ हÝतɉ और Ǒदनɉ मɅ ख़×म हो जाती है |  

• साथ Ǒह जंगल का ¢ेğफल  भी घट गया है िजसके कारण  भूͧम 
का कटाव बढ़ गया है और पानी का  भ-ूजल भÖडारण  कम  हो 
रहा है |  

• जंगल पानी कȧ गǓत को कम करता है ।



lzksrks ds ?kVus dk D;k dkj.k gS

 tyok;q ifjorZu

 CkkfjLk ds fnuksa esa deh

 ckfjl ds rho`rh dk cMuk

 taxyksa dk dVku

 oukfXu

 Hkw&mi;ksax ,oa Hkwfe ds cnyrs Lo#i

 Lkzksrksa ds izfr ljdkj fd vuns[kh



Overview of the KRP training (सदंभ[ åयिÈतयɉ का ĚेǓनगं)

1. Hydrogeology & Aquifers (जल चĐ और भ-ूजल भंडार)
2. Rocks, Hydrogeological Mapping (pVVkusa ,oa Hkwty ekufpfrzdj.k)

3. Spring & Discharge monitoring of Spring ( lzksr lzko ekiu)
4. Water Management & Water Quality
 

1. Spring water quality monitoring ( ty xq.koRrk ekiu)

2. Community Mobilisation (समुदाय को जागतृ करना ) 

3. Soil & Water conservation in Watershed management (भूͧम और जल 
संर¢ण काय[ )
4. Spring Recharge Interventions (Įोत संवध[न)



lUnHkZ O;fdr;ksa dk egRo o ftEesnkfj;ka

• xzke leqnk; o laLFkk ds e/; egRoiw.kZ dMhA

• laLFkk ds dk;ksZ dh xzkeLrj ij ns[kjs[k vkdMksa ,drzhdj.k o izHkko vkdyau esa
laLFkk dk lg;ksxA

• xzke Lrj ij laLFkk ds dk;ksZ dk izfrfUf/kRo djuk A

• Lzkskr lzko tyxqoRrk Hkwty foKku o tyxzg.k {ksrz mipkj xfrfof/k;ksa dk 
rduhdh KkrkA

• vU; xzkeksa o lxBuksa dks izf’k{k.k nsukA

• fofHkUu ljdkjh o xSjljdkjh laLFkkvksa dks ekSle lEcf/k vkdMsa miYc/k 
djkukA



डेͪ वड होपͩकÛस 



इनकȧ कहानी 
• बचपन से मौसम मɅ Ǒदãचèबी – Barometer 
• 1972 – 73 मɅ यह लêमी आĮम कौसानी पहुच ेछानी 

ãवेशाल Ēाम पंचायत मɅ 
• आत ेहȣ इÛहोने बाǐरश के आकड़ ेइकठे करने शǾु ͩकये  
• इनके संकãप को देख कर 1986 मɅ उƣराखडं सेवा 

Ǔनͬध ने इनको raingauge Ǒदया  
• 1987 – इनको और यğं ͧमले िजससे यह अͬधकतम 

और Ǔनयुनतम तापमान, वातावरण मɅ नमी
• 2009 – कुमाऊ ͪवæवͪवɮयालय से इÛहɅ यंğ ͧमले िजससे 

यह वायु कȧ गǓत और वाçपीकरण भी नाप सकत ेहै 
 
 



इÛहोने इन आकड़ो का करा Èया?
• वन ͪवभाग ने इनसे आकड़ ेमांगे  
• अंतरा[çĚȣय ͧश¢ा योजना को आकड़ ेǑदए  
• जब से कुमाऊ ͪवæवͪवɮयालय के साथ यह 
जुड़ ेहै तभ से यह उÛहɅ भी आकड़ ेदे रहे है 

• एक अंतरा[çĚȣय आकड़ ेएकǒğत करने वालȣ 
संèथान को वे आकड़ ेदे रहे है



dqyxkM dsl LVsMh



lzksr

• lzksr es ikuh dgkW ls vkrs
gS\

• ogh D;ks vkrk gS\



typdz



जल  चĐ  



fgeky;u lzksr

/kkjkukSyk

lzksr vkf[kj D;k gS

 og LFkku tgka ls pVVkuksa esa ,dfrzr Hkwfexr ty 
izkdf̀rd :Ik ls Hkwfe ij fudyrk gSA





3D Conceptual Diagram of Aquifer











• ikuh dkSu ls lzksr ls 
fudysxk\

• ikuh dk fjlko c<+kus
ds fy, vki blesa
D;k&D;k dj ldrs
gS\

Hydro-geological Model









Spring inventory, Hydrogeological mapping & Spring 
recharge area delineation

• Pre-feasibility and Geotagging+ one time discharge
• Rock Types & Structures ( Bedding, Planes, 

Fractures, Faults, Folds).
• Geological Survey and Mapping
• Potential Spring Recharge Area map



Hkw&ty ds v/;;u esa iRFkjksa ,oa pVVkuksa dh Hkwfedk

iRFkj D;kW gS& iRFkj ìFoh ds mijh lrg ij ik;s tkus okys Bksl inkFkZ tks dbZ lkjs [kfut yo.kksa
;qDr gksrs gSA ;s iRFkj o"kkZ ds ty dks /kkj.k djrs gS tks gessa ukSyksa ,oa /kkjksa esa izkIr gksrk gSA

iRFkjksa ds izdkj & iRFkj eq[; #i ls rhu izdkj ds gksrs
1& vkXus;(Igneous  Rock)&bl izdkj ds IkRFkjksa dk fuekZ.k Tokyew[kh ls ds ykok ds B.Ms gksus ls gksrk gSA ;g iRFkj
dBksj ,oa dkys Hkwjs jaxksa ds gksrs gSA
mnkgj.k &cslkYV ] xScjksa] okydfud vkfn

2& volknh(Sedimentary Rock)&bu iRFkjkas dk fuekZ.k ufn;ksa ukyksa ls yk;h feVVh ,oa dadMksa ds l[r gksu ls gksrk gSA
mnkgj.k&lasUMLVksu] MksyksekbV] ykbeLVksu] lsy] eMLVksu

3& #ikUrfjr(Metamorphic Rock)&;g pVVku vf/kd rki ,oa nkc ds dkj.k ifjofrZr gks tkrh gSS A mnkgj.k&
lsy LysV QykbZV flLV UkkbZfll
lsUMLVksu DokVZtkbZV
ykbZeLVksu ekcZy



fgeky;h {ks=ksa esa ik;s tkus okys eq[; iRFkj

Slate Phyllite

Schist Gneiss 

Quartzite



iRFkjksa dh lajpuk
izkFkfed lajpuk f}rh; lajpuk

og lajpuk iRFkjksa esa iRFkjksa ds fuekZk.k ds 
nkSjku curh gSA

og lajpuk iRFkjksa esa iRFkj fuekZ.k ds ckn IysVksa
ds ncko ,oa fofHkuu rukvksa ds dkj.k curh gSA

Sandstone csfMx lajpuk

Basalitic ykok ds Msj lajpuk

Sandstone  csfMx lajpuk

Fault 

Fracture 

Foulding



भूͪव£ान के कुछ ǒबदं ु



भूͪव£ान के कुछ ǒबदं ु



भूͪव£ान के कुछ ǒबदं ु



Strike





प×थरɉ कȧ परतो को कैसे मापा जाये?

• Èया कोई बता सकते है कȧ rksyh okyks को अगर 
<qcjksyh वालो को अपने प×थर कȧ ढलान ͩकस 
तरफ है और ͩकतनी है, तोह वे कैसे बतायɅगे?



ढलान ͩकस ओर सबसे Ïयादा है 
• इसका एक और नाम है, उसे हम कहत ेहै डीप| 
• इसको हम उतर के सापे¢ देखत ेहै 
 
 
 
 
 
 
 

• एक ऐसी रेखा भी होगी िजसकȧ Ǒदशा मɅ कोई 
दालान नहȣं है और उसे हम èĚाइक कहत|े 
उदाहरण कागज़ 
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ढलान ͩकतनी है 
• इसको भी हम कोण के ज़ǐरये देखते है! 
 
 
 
 
 

• इन दोनɉ कोणɉ को देखने के ͧलए हमारे पास 
एक यğं है, चͧलए इसको एक लकड़ी के तोकड े
पर देͨखये  

0

90







GPS points on a google image



Quartzite Phyllite Fracture points Debris Spring

Classifying GPS points on a google image



Quartzite Phyllite Fracture points Debris Spring

Interpolating geology 



The importance of a Conceptual layout over a geological map

Tilt view in google earth



Interpolating geology 



Springs(Įोत)
• भूͧम से ĤकृǓतक Ǿप से Ǔनकालने वाले जल 
को Įोत कहते हɇ |  

• नौला  
• धारा  
• झरना  



Spring types

• Depression Spring
• Fracture Spring
• Contact Spring
• Fault Spring
• Karstic Spring 







First day Recap





lzksr lzko ekiu dk egRo

• tyxzg.k {ksrz esa dh x;h xfrfo/kh;ks adk izHkko vkdyauA

• ikuh ds izcU/kuA

• xzke Lrj ij ikuh ls lEcf/kr ;kstukvksa ds fuek.kZ esa
lgk;dA

• vuqla/kku laLFkkvksa }kjk ekSle ifjoZru dk ty lzksrksa
es iM jgs vlj dks le>ukA



dk;ksZ dk izHkko vkadyu



पानी का Ĥबंधन 
• हर इंसान को 55 लȣटर पानी ĤǓत Ǒदन ͧमलना चाǑहए  
• vc  ͩकसी मौसम मɅ आपको उससे Ïयादा पानी 
ͧमलता है| 

• यह जान कर कȧ आपका पानी ͩकतना अͬधक है, आप 
उसका बेहतर उपयोग कर पायɅगे| 

• ͩकसी मौसम मɅ मान लȣजीये आपको कम पानी ͧमलता 
है| 

• इन पǐरिèतǓतयो मɅ भी İोत का İाव आपको पानी का 

बेहतर Ĥबंधन करने कȧ ¢मता देता है|



आगे का काम
• मान लȣिजये कȧ गाँव मɅ कोई योजना आती है| 
• अगर आपके पास आकड ेहोते है तो आप 
अपनी बात अंको के आधार पर रख सकते है| 

• ये चाहे जल संर¢ण काय[ हो या is;ty
;kstuk, आप ͩकसी को भी साफ़ साफ़ बता 
सकते है कȧ आपको उसकȧ ज़ǽरत Èयɉ है|



आकड़ो का बटवारा 
• आͨखर मɅ डेͪ वड जी ने जैसे आकड़ ेबाटे थे, 
आप भी बाट पायɅगे| 

• ͬचराग ऐसे कई वै£ाǓनक सèंथाओ ंसे जुडी है 
िजनको अÍछे आकड़ो कȧ ज़ǽरत होती है| 

• अगर आप लगातार आकड़ ेइÈकठे कर रहे है 
तो हम आपके और इन सèंथाओं के बीच मɅ 
संबंद बना सकते है|



lzksr lzko ekiu gsrq vko’;d lkexzh

• ekiu orZu ¼ yhVj ;k ckYVh½

• ?kMha (Stopwatch)
• ekdZj

• isu o jfTkLVj



ekiu ds rjhdk

• vkbZ;s uy@/kkjs ds ikl pydj iz;ksxkRed
:Ik ls lzksr lzko ekiu djuk lh[krs gSA



lzksr lzko x.kuk ds rjhds

QkeZwyk 
• लȣटर ĤǓत ͧमनट = (पानी कȧ माğा 

X 60 / पानी भरने मे लगा समय )



Tky xq.koRrk



Mud
Feacal Coliforms

A B

Arsenic = 0.2 mg/L 
&
Fluoride = 4.5 mg/L

People’s Perception of Safe water are based on 
subjective values :

Color, Odour, Taste and Suspended Impurities



बीमाǐरया





v”kqf);ksa dk ijh{k.k

• ns[k dj

• p[k dj

• Lkwa/k dj



v”kqf};ksa dk ijh{k.k

• ge vkidks dqN ijh{k.k fn[kk;saxsA

• ijh{k.k fn[kk dj ge vkidks ;g Hkh crk;saxs dh ;s 
vko”;d Èयɉ gSA



धÛयवाद, कोई सवाल?


